
Утверждаю 

Директор школы             Н.Е. Гайскова 

к приказу №  64 от 15.04.2025 

                                                                                      
Положение об инструктаже 

«Правила поведения детей в лагере  
с дневным пребыванием  «Росинка» 

1. Общие положения. 

1.1. Инструктаж «Правила поведения детей в лагере с дневным пребыванием 

детей» проводят воспитатели с детьми, посещающими лагерь. 

1.2. В специальном журнале делается отметка о проведении инструктажа и 

ставятся подписи учителя и учащихся. 

2. Общие правила поведения 
2.1. Учащиеся, посещающие лагерь, ведут себя честно и достойно, 

соблюдают нормы морали и этики в отношениях между собой и со 

старшими. 

2.2. Учащиеся обязаны обращаться по имени, отчеству и на «Вы» к учителям, 

работникам школы и другим взрослым. 

2.3. Учащиеся должны уступать дорогу взрослым; старшие школьники 

пропускают младших, мальчики – девочек. 

2.4. Учащиеся приходят в школу к началу работы лагеря к 8.30 часам. 

2.5. Учащиеся одеваются в соответствии с погодой. 

2.6. После входа в школу учащиеся снимают в гардеробе верхнюю одежду и 

обувь, надевают сменную обувь, приводят в порядок одежду и причёску 

2.7. Учащиеся  делают утреннюю зарядку под руководством учителя 

физкультуры или воспитателя. 

2.8. Физическая конфронтация, запугивание и издевательства, попытки 

унижения личности, дискриминация по национальному или расовому 

признаку являются недопустимыми формами поведения 

2.8.  Запрещается употреблять непристойные выражения и жесты. 

2.9. Запрещается приносить и использовать в школе и на её территории 

оружие, взрывчатые и огнеопасные вещества, горючие жидкости, 

пиротехнические изделия, газовые баллончики, спиртные напитки, 

наркотики, одурманивающие средства, а также ядовитые и токсические 

вещества.  

2.10. Курить не территории школы запрещается. 



2.11. Учащиеся должны беречь имущество школы, аккуратно относиться как 

к своему, так и к чужому имуществу, соблюдать чистоту и порядок на 

территории школы. В случае причинения ущерба имуществу школы 

родители (законные представители) обязаны возместить его. 

2.12. Учащимся следует уважать право собственности. Книги, одежда и 

прочие личные вещи, находящиеся в школе, принадлежат их владельцам. 

2.13. К учащимся, присвоившим чужие вещи, могут применяться 

дисциплинарные меры. 

2.14. Учащимся, нашедшим потерянные или забытые, по их мнению, вещи, 

необходимо сдать их дежурному администратору, начальнику лагеря, 

воспитателю. 

2.15. Нельзя без разрешения начальника лагеря, воспитателя или 

медицинской сестры уходить из школы до окончания работы лагеря (14.30 

часов). 

2.16. Переходя с этажа на этаж, учащиеся должны быть предельно 

осторожными. На лестнице не перегибаться через перила, смотреть себе под 

ноги, держаться правой стороны. 

2.17.  В случае пропуска дней работы лагеря, учащийся должен предъявить 

воспитателю справку или записку от родителей (лиц их заменяющих) о 

причине отсутствия. Также, по записке от родителей, воспитатель может 

отпускать учащегося после обеда. 

2.18. Учащиеся обязаны подчиняться требованиям дежурных и работников 

школы; 

2.19. Запрещается: 

а) бегать по коридорам, лестницам, вблизи оконных проёмов, стеклянных 

витражей и в других местах, не предназначенных для игр; 

б) толкать друг друга, бросаться предметами и применять физическую силу, 

шуметь и мешать другим учащимся и воспитателям.  

2.2. Быть внимательным и осторожным на проезжей части дороги, соблюдать 

правила дорожного движения. 

2.20. Без сопровождения взрослых и разрешения родителей не ходить к 

водоемам (рекам, озерам, водохранилищам) и в лес, не уезжать в другой 

населенный пункт.  

2.21. Не дразнить и не гладить беспризорных собак и других животных. 

2.22. Находясь дома, быть внимательным при обращении с острыми, 

режущими, колющими предметами и электронагревательными приборами; не 

играть со спичками, зажигалками и т.п. 

3. Инструктаж воспитанников проводить по инструкциям №1-№8. 

4. Данный инструктаж фиксировать в журнале регистрации инструктажей 

 

 

 

 
 

 



Приложение №2 

к приказу №  64 от 15.04.2025 

 
 
Инструкция №1. Правила поведения в столовой 
1.Дежурные идут в столовую на 10 минут раньше для 

сервировки стола.  

2.Иди только в строю. 

3.Перед едой обязательно вымой и насухо вытри 

руки.  

4. Займи своё место. 

5. Во время еды не разговаривай. 

6. Соблюдай чистоту и порядок на столе. 

7.После еды убери посуду за собой. 

8. Раньше доел - подожди товарищей. 

9.Возвращайся в кабинет в строю. 
 
Инструкция №2. Правила дорожного движения 
1. Проходи по тротуару только с правой стороны. Если нет тротуара, иди 
по левому краю дороги, навстречу движению транспорта. 
 2. Дорогу переходи в том месте, где указана пешеходная дорожка или 
установлен светофор. Дорогу переходи на зелёный свет.  
3. Когда переходишь дорогу, смотри сначала налево, потом на право.  
4. Если нет светофора, переходи дорогу на перекрёстке. Пересекать улицу 
надо прямо, а не наискось.  
5. Не переходи дорогу перед близко идущим 
транспортом.  
 6. На проезжей части игры строго запрещены. 
 7. Не выезжай на проезжую часть на велосипеде. 
 
Инструкция №3. Правила пожарной безопасности и обращения с 

электроприборами 

 Запрещается:  
 1. Бросать горящие спички, окурки в 

помещениях. 

 2. Небрежно, беспечно обращаться огнём. 

 3. Выбрасывать горящую золу вблизи 

строений.  

 4. Оставлять открытыми двери печей, 

каминов. 

 5. Включать в одну розетку большое количество потребителей тока, тянуть 

вилку из розетки за провод. 
 6. Использовать неисправную аппаратуру и приборы. 

 7. Пользоваться повреждёнными розетками. Пользоваться электрическими 

утюгами, плитками, чайниками без подставок из несгораемых материалов. 

 8. Пользоваться электрошнурами и проводами с нарушенной изоляцией, 



браться за провода бытовых электроприборов мокрыми руками. 
 9. Оставлять без присмотра топящиеся печи. 

10. Ковырять в розетке ни пальцем, ни другими 

предметами. 

11. Самим чинить и разбирать электроприборы. 

12.Разжигать костры и складывать дрова, солому и другие 

легковоспламеняющиеся предметы под проводами линий электропередачи.  
13. Запускать воздушных змеев или планеры около электроустановок и 

линий электропередачи.  
14. Подходить к оборванному проводу линии электропередачи ближе, чем на 

8-10 метров, даже в том случае когда оборванный провод находится на 

мокром после дождя дереве, лежит на земле, на заборе или других предметах.  
15.Набрасывать проволоку, магнитную ленту, веревку и другие предметы на 

провода линий электропередачи, нельзя бросать какие-либо предметы в 

электроустановки. Нельзя запускать воздушных змеев вблизи линий 

электропередачи.  
16.Залезать на опоры линий электропередачи, открывать двери 

трансформаторных подстанций, открывать электрощиты на лестничных 

площадках, заходить на территорию подстанции.  

Разрешается: 
1. Защищать строение от пожара. 

2. В случае возникновения пожара вызвать пожарную 

охрану.  

3. Использовать все имеющиеся средства для тушения 

пожара.  

4. Подавать сигнал тревоги. 

5. Встречать пожарных и сообщать им об очаге 

пожара.  

6. Знать план эвакуации на случай пожара. 

7. Кричать и звать на помощь взрослых. 

8. Двигаться ползком или пригнувшись, если помещение сильно 

задымлено.  

9. Вывести из горящего помещения людей, детей. 

10. Набросить покрывало на пострадавшего. 

 

Инструкция №4. Правила поведения в общественных местах 
1. На улице громко разговаривать, кричать, смеяться неприлично. 

 2. Нельзя сорить на улице: грызть семечки, бросать бумажки, 

конфетные обёртки, огрызки от яблок. 

3. Во время посещения кинотеатра не надо шуметь, бегать, затевать игры. 

4. Во время просмотра кинофильма неприлично мешать зрителям, хлопать 

стульями, свистеть, топать. 

5. При входе в зал и при выходе не надо спешить, 

толкаться. 

 6. Будьте вежливы. 



 

Инструкция №5. Правила личной безопасности на улице 
1. Если на улице кто-то идёт и бежит за тобой, а до дома далеко, беги в 

ближайшее людное место: к магазину, автобусной остановке. 

2. Если незнакомые взрослые пытаются увести тебя силой, сопротивляйся, 

кричи, зови на помощь: "Помогите! Меня уводит незнакомый человек!" 

3. Не соглашай ни на какие предложения незнакомых взрослых. 

4. Никуда не ходи с незнакомыми взрослыми и не садись с ними в 

машину.  

5. Никогда не хвастайся тем, что у твоих взрослых много денег. 

6. Не приглашай домой незнакомых ребят, если дома нет никого из 

взрослых.  

7. Не играй с наступлением темноты. 

 

Инструкция №6. Правила поведения во время экскурсий: 

1. В музей, на выставку 
1. 1.Веди себя спокойно, сдержанно. 

1.2. Внимательно осматривай, слушай, не перебегай беспорядочно от одного 

к другому.  

1.3. Без разрешения ничего не трогай. 

1.4. Громко не разговаривай. 

1.5. Не забудь поблагодарить экскурсовода. 

2.На природу 
2. 1. Возьми чистую воду для питья и мытья 

рук.  

2. 2. Не пей сырую воду из природных 

водоёмов. 

2. 3. Не собирай неизвестные тебе растения, ни в коем случае не бери 

их в рот.  

2.4. Не засоряй природу. 

2.5. Не разжигай костёр. 

2.6. Не ломай деревья. 

2.7. После мероприятия иди прямо домой (по разрешению воспитателя). 

2.8. Соблюдай правила дорожного движения. 

Инструкция №7. Правила поведения во время прогулки 
1. На прогулку выходи в строю. 

2. Играй на спортплощадке. 

3. Не играй с колющими, массивными 

предметами. 

9.4. Не толкайся, не ставь подножки. 

5.Не кидайся камнями, различными предметами.  

6.В туалет иди только с разрешения воспитателя.  

7. С улицы заходи в строю. 

Инструкция №8. Правила поведения на воде 



1. Находясь вблизи водоёмов, соблюдать правила поведения на воде. Не 

купаться в     местах с неизвестным дном.  

2. Входить в воду только с разрешения воспитателей и во время купания не 

стоять без движений. Не прыгать в воду головой вниз при недостаточной 

глубине воды, при необследованном дне водоема и при нахождении вблизи 

других пловцов. Не оставаться при нырянии долго под водой. 

3.  Не купаться более 30 мин., если же вода холодная, то не более 5-6 мин. 

4. Не заплывать за установленные знаки ограждения водного бассейна 

(буйки), не купаться при большой волне, не подплывать близко к моторным 

лодкам, пароходам, баржам и пр. плавательным средствам. 

5. Почувствовав озноб, быстро выйти из воды и растереться сухим 

полотенцем.  При судорогах не теряться, стараться держаться на воде и 

позвать на помощь. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №3 

 к приказу № 64от  15.04.2025г. 

 

 

 
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ВЕШКАЙМСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №1 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ЛАГЕРЬ «РОСИНКА» 

 

 

 

ЖУРНАЛ 

регистрации инструктажей по технике безопасности воспитанников  

 

начат «__»________20___г. 

 

окончен «__»______20___г. 

 

 

 

 

№п/п ФИО инструктируемого Дата № 

инструкции, 

вид 

инструктажа 

ФИО. 

Должность 

инструктора 

Подпись 

инструктируе 

мого 

Подпись 

инструктора 
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